DOMANDA

Salve,  è stato ritirato il farmaco PREMARIN  0.625 mg (della Wyeth),  ormone che prendo da oltre 15 anni per ipotiroidismo. Il mio medico mi dice che posso sostituirlo col TRANSANNON MITE 0.625 mg (della Pfizer).

Ho girato tante farmacie ma, più o meno chiaramente,  tutti dicono che nè il PREMARIN nè altri prodotti similari sono reperibili in commercio in tutta Italia (!).

Se lo dico alla mia tiroide pensate che lo capirà e sarà così comprensiva al punto di rinunziarvi? Dopo l'intervento di medicina nucleare e tante, tante sofferenze,  non voglio nuovamente perdere  la mia salute, e questa volta definitivamente!
Ho urgenza e non so cosa fare.

Resto in fiduciosa attesa e saluto distintamente.
RISPOSTA

Effettivamente la situazione è come descritta.

Premarin era un preparato rappresentato da una miscela di estrogeni naturali con attività complessiva analoga a quella dell'estradiolo, e veniva prescritto per tutte le condizioni di carenza estrogenica.

   

Non entro volutamente nel merito della prescrizione dello specifico farmaco per la patologia citata, ma ritengo che andranno cercati sostituti presenti nella farmacopea italiana, anche se ovviamente questa è scelta che spetta al terapeuta e non a me, e andrà condotta insieme con il paziente.

 

Per completezza di informazione e di cronaca va spiegato che oggi la terapia sostitutiva ormonale con estrogeni va sempre più spostandosi verso preparati in cui l'ormone è rilasciato da un cerotto 
